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合掌村には3軒の食事処があります。市倉、合掌茶屋、および萬古庵です。市倉は串に刺して炭火でじっくり焼いたアユなどの淡水魚を専門としますが、野菜といっしょに焼いたタレ漬けの鶏肉（鶏ちゃん）や、笹の葉で包んだ寿司（笹寿司）などの地元の名物も出します。合掌茶屋は蕎麦やうどんを出す麺屋ですが、叩いて潰されたごはんの表面に甘い味噌のペーストを塗ったボリュームのある料理で、デザートとして食べられることもある五平餅など、この地域の軽食も提供します。萬古庵は丘の上にあり、眼下の家々を見わたすことができます。主に飲み物と、あんみつ（キューブ状のゼリー、甘い小豆ペースト、およびフルーツに、黒蜜のシロップをかけたもの）などのデザートを出します。




