[bookmark: _GoBack]雌阿寒岳

標高1,499mの雌阿寒岳は阿寒山脈の中で最も高い山です。この火山地域は10つの山で構成されており、湯気が上がるポンマチネシリ火口と高山植物の草原が特徴的です。山頂までは３時間〜４時間かかりますが、国立公園内の火山地帯を360度見渡せる景色はそれだけの価値があります。

