神割崎
神割崎は三陸地域屈指の名勝地です。伝説によると、神割崎の松で覆われた二つの巨岩は、隣り合う二つの村の争いを平定するために神によって割られました。岩の隙間に荒波が流れ込み、白砂の海岸に打ち寄せます。岩の割れ目に昇る朝日が見られる10月下旬から2月中旬にかけて、早起きの人や写真が好きな人がこの場所にやってきます。 
崖の側面のトレイルは、荒れ狂う海とは著しい対照をなす静かな松の森の中に続いています。近くにあるキャンプ場には、キャビン、テントスペース、バーベキュースペースなどの設備があります。神割崎は、家族の行楽にも、みちのく潮風トレイルの他の見所に向かう途中に立ち寄るにも最適です。
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