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神島と菅島にはいくつかのハイキングコースがあります。

鳥羽市営船の港から約40分の場所にある神島では、道のり約２時間の自然遊歩道を歩いて海岸線沿いの石灰岩の地形や灯台などさまざまな場所を訪ねられます。
鳥羽港からフェリーで15分の菅島では、ハイキングコースは軍の施設跡と多くの動植物が生息する大山の山頂に続いています。トイレ施設は、ハイキングコースの出発地点でもある島の港にしかないので注意してください。




