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高知県と愛媛県の県境にある標高1,065メートルの篠山は、足摺宇和海国立公園の素晴らしいハイキングコースの一つです。第一駐車場から頂上までの1kmのトレイルは1時間ほどで歩けます。4月下旬から5月上旬にかけては道沿いにアケボノツツジ、シャクナゲその他たくさんの花が咲いて特に綺麗です。

[キャプション]
アケボノツツジ
樹齢1000年の杉の木
篠山神社
コウヤマキ (日本のアンブレラパイン) の巨木
ハリモミ (Tigertail spruce) の木

