
 

答志島、答志島トロさわら 
答志島のトロさわらは非常に高く評価されている珍味です。10 月が旬のサワラはとても柔ら
かいので、網を使わず一尾ずつ糸で釣りあげなくてはなりません。マグロのとろより脂が乗って
いると言われるその身は、各地の主要都市で楽しみに待っているお客さんの元へ素早く送ら
れ、通常刺身として、または軽く炙って食べられます。魚のどの部位も捨てられることなく、尾
は素晴らしい焼き物になり、頭からは出汁がとれます。 
 


