
農家民宿 

 

上勝には温泉旅館、グランピング施設、小学校を改装した宿、また上勝ゼロ・ウェイストセンター内のホテルなど、

さまざまな宿泊施設があります。もう一つの選択肢は、ノーカミンシュクと呼ばれる農家民宿のひとつに泊まって、

ホームステイ体験をすることです。宿泊客には地元の食材を使った手作りの朝食と夕食がふるまわれ、オーナーが

しばしば会話に加わります。いくつかの民宿は山中にあるより伝統的な家屋で使われているような薪風呂をまだ

残しています。また、各ゲストハウスは、農作業、そば打ち、盆栽の剪定、わさびの収穫、薪割りなど、さまざまな

アクティビティを提供しています。ほとんどの農家民宿は四～五人の宿泊客に対応することができます。 

 


