
高丸山千年の森ふれあい館 

 

このコミュニティセンターは、高丸山の森の管理事務所でもあります。その展示物は千年の森プロジェクトの背

景、人と森の共生の歴史、高丸山と棚田の関係、高丸山の野生生物などについて説明しています（2020年

現在、英語による説明はありません）。 

 

スタッフは地域の人々と山林の絆を深めてもらうためのアクティビティや体験型の教育イベントを開催しています。

年間を通して開催されている体験型プログラムは一般に公開されていて、森林資源を活用し、森林教育を提

供し、また植栽を学ぶことを目的としたアクティビティを特徴としています。これらには以下のものが含まれます： 

 

森林活用 

・ 山と里で採取した薬草を使った料理 

・ ロープをつかった木登り 

・ 小枝を使ったクラフトづくり 

・ 木のままごとキッチン作り 

 

森林教育 

・ 森林と樹木に関する講義 

・ 森の地図の読み方講座 

・ 野鳥観察 

・ 昆虫観察 

 

森林育成 

・ ブナ森を守るためのシカ対策 

・ つる切りと剪定 

・ 種から行う苗木の育成 

 


