
気仙沼大島 

気仙沼大島は、日本の東北地方最大の有人島です。この島は近年本土と橋で結ばれたばかりで、

この橋によって島への行き帰りが大変便利になりました。島の周囲は 24 キロで、その大部分は島の

周囲にのびる「みちのく潮風トレイル」の一部としてハイキングできます。このトレイルの最高地点は標

高 235 メートルの亀山で、その上にある展望台からは、島全体と周辺のリアス海岸の大部分を望む

見事な 360度の景色が楽しめます。他のみどころには、白砂の海水浴場である「小田の浜」や、島

の最南端にある岩だらけの岬「龍舞崎」があります。 

 


