巡遊路線

青森市一年一度的節日慶典——睡魔祭的活動期間，道路封鎖、交通限行，並禁止車輛從市中心開往巡遊區域，以確保路線暢通。其巡遊流程大致如下：藝閣事先抵達起點，自晚上7點10分開始夜間巡遊（8月2日-6日）；若是日間巡遊（8月7日）則始於下午1點。藝閣繞行一周約需兩小時，而巡遊結束後，則開始準備隔日的活動。
路線全長3公里，需經過市中心四條道路——平和公園通、國道4號、八甲通、新町通。其中，國道4號、新町通均為大道，但氣氛各異其趣。前者寬闊，政府大樓鱗次櫛比地立於路旁；且視野開闊，可將睡魔藝閣、跳人、囃子眾等盡收眼底。後者雖為商店小街，但可於近距離飽覽雄偉壯觀之藝閣，可謂絕佳觀賞位置。
藝閣在夜間巡遊前已於沿線排妥。打頭陣者，則停駐於平和公園通與新町通路口附近。只待煙火一響，眾藝閣便齊齊出發。8月7日則為日間巡遊，所有藝閣皆由新町通出發。
藝閣通常繞行一圈，但遊行前的所耗時間往往超乎預期。路邊更設有小吃攤，可供您盡情大啖美食。
路旁設有付費的指定觀眾席，多集中於國道4號線以及八甲通沿線。只要您提早到達，找個能站能坐的免費觀賞位置也相當容易。不過屆時青森站附近的兩處路口將異常擁擠，需格外留心。此外，睡魔祭巡遊若逢雨天，則會用透明塑膠薄膜將藝閣嚴實包裹，可說是風雨無阻。
