外湯：一之湯

一之湯模仿歌舞伎劇院式樣建造，可保佑金榜題名、出行平安、開運招福。江戶時代（1603-1868）的一名醫師沐浴該溫泉後，盛讚它為「天下第一溫泉」，「一之湯」因此得名。該溫泉以天然礫岩環繞的洞窟溫泉而聞名。洞窟中的浴池幽暗而寬敞，任何時間沐浴都讓人感到心曠神怡。如若時間有限，不妨在外面的免費足湯稍稍足浴，體驗溫泉浸潤的舒適。
