但東之花

但東地區由寬廣的農田構成，是培育眾多鮮花和其他植物的理想場所。4月，這裡的但東花公園會舉辦著名的鬱金香節，300個品種，約100萬株鬱金香競相綻放。色彩斑斕的花節中最出彩的要數鬱金香藝術節，節慶間會使用約10萬株鬱金香，組成日本傳統不倒翁「達摩」、當地吉祥物、漫畫人物等象徵日本的各式主題，多彩逼真，令人連連稱讚。除了賞花外，您還可以參加攝影比賽、當地商品義賣、小吃攤等適合全家遊玩的活動。
滿眼鬱金香盛開的春季結束，夏季來臨之際，但東地區搖身一變，其他花卉與稻田藝術閃亮登場。稻田藝術指的是以水田為畫布，用古代稻穀作物組成圖案的一種藝術，由紅、白、黑、紫、黃五種古代米組成。6月，但東地區舉辦「奧赤繡球花節」；6月及7月，安國寺公園內，成片的夏山茶花樹開出嬌嫩的白花；8月，則有但東花公園舉辦「但東向日葵節」，屆時向日葵便成了焦點。秋季，周圍山上的樹木開始披上紅、橙、黃色的盛裝；冬季，整個地區都會被皚皚白雪覆蓋。
還有一處景點不容錯過，但東地區的安國寺內，一入秋季，樹齡約160年的吊鐘花樹就會化為艷紅的花海，夜間華燈點綴，更襯託其魅力。此外，在吊鐘花樹吐露水嫩綠芽的春季，探訪該寺也會令您不虛此行。
