崇光天皇和光明天皇陵墓

儘管國內外遊客往往容易忽視伏見與日本天皇之間的關係，但分佈在伏見地區內的多處天皇陵墓及相關遺址，足以證明伏見在歷史上的重要地位。
14世紀，有兩大家族為爭奪天皇稱號而展開了鬥爭。這一切都源於後醍醐天皇（1288-1339）意圖推翻武士政權，建立以天皇為中心的政權。1336年，武將足利尊氏（1305-1358）發動反攻，佔領了京都。足利尊氏擁立了支持武士的光明天皇（1322-1380）取代後醍醐天皇，日本朝廷因此分裂為足利尊氏支持的「北朝」和後醍醐天皇掌權的「南朝」。1338年，足利尊氏被北朝的光明天皇任命為將軍，而南朝的後醍醐天皇為了自保，逃遁到位於比睿山山頂的延曆寺。兩天皇並立的局面持續了56年，直至南朝在足利義滿（1358-1408）的統治下放棄復辟後才宣告結束。
光明天皇是後伏見天皇（1288-1336）的次子、北朝的第二代天皇，也是室町幕府將軍足利尊氏擁立的第一位天皇，1336年即位，1348年退位。崇光天皇（1334-1398）是北朝的第三代天皇，1348年至1351年在位。
