災後復興

大自然和人類在面對自然災害時，都擁有頑強的生命力。1990～1995年間平成火山大噴發後，島原半島東部地區迅速復興。人們清理了廢墟，修建了紀念設施，並於2003年成立了平成新山自然中心，一邊研究災害後果，一邊為以後做好防災作準備。除此之外，大自然恢復的力量和速度也非常鼓舞人心。
火山噴發中，垂木台地多次受到火山碎屑流的直接衝擊，在距離平成新山山頂（1483公尺）僅2.5公里的地方，熾熱的氣體、岩石和火山灰混合物快速流動，摧毀了整個地區。火山爆發後不久拍攝的照片顯示，該地區彷彿火星表面，植被不是被深埋在數公尺厚的堆積物下，就是被灼熱的氣體燒得一乾二淨。

孤高的紅楠樹
但還是有極少數植物能在山火中倖存，比如眼前這棵茁壯的紅楠（Machilus thunbergia）大樹。紅楠是日本本土植物，也是世界上最大的樟科植物之一。除了運氣之外，或許就是因為紅楠擁有寬大且密集的常綠葉片，才讓它逃過了在火山碎屑流中被碾壓或燒毀的命運。
