渡過沙洲前往知林島

知林島是錦江灣最大的島嶼，緊鄰多良濱海岸。每年10月至隔年3月，遊客可在退潮時渡過長約800公尺的沙洲步行前往這座名為知林島的無人島。通常持續2至4小時的退潮期間，海水退去，沙洲盡現。沙洲像一座橋，因此該島被情侶們視為結緣聖地，並得名為「結緣之島」。
遊客可駐足觀景台眺望海灣美景，或在海灘戲水、釣魚、採集貝殼，盡情享受純天然的白色沙灘。島上生長著南國牛皮消等多種瀕臨絕滅的植物，植物愛好者可多加探尋，一定會有驚喜發現。
在知林島對岸設有生態露營場地，希望深度感受自然的遊客可在此參加烤肉一日遊，品嚐鹿兒島特產黑豬肉；或者加入溫泉之旅，體驗當地特有的「沙蒸溫泉」、帶露天泡池的天然溫泉。亦可登上附近山丘的觀景台，一覽海島風光。此外，知林島還是賞櫻勝地，每逢春季，遊人如織，絡繹不絕。
