一湊聚落

一湊聚落位於屋久島北岸，約有350戶村民在這里安居。此地漁業繁榮，尤其盛產花腹鯖和飛魚。而「折首青花魚」（將清晨捕獲的新鮮青花魚折首後，第一時間去血，並製成生魚片趁當日享用）更是獨一無二的珍饈。折首青花魚之所以貴為珍饈，是因為當天從船上卸下的新鮮青花魚中，絕大部分都會被加工成高級青花魚乾，用以熬製高湯。此外，青花魚乾更以「屋久島的照葉樹林與青花魚乾」之名，入選為環境省選定的「芳香風景100選」。
夏季來臨時，為享受海水浴而造訪海濱的遊客絡繹不絕。如果運氣不錯，還可在海水浴場欣賞海龜的泳姿。距離港口不遠處有一絕佳的潛水點，其中還沉睡著墜毀於第二次世界大戰期間的戰鬥機，如今已成為數量繁多、色彩斑斕的亞熱帶魚類的樂園。若您樂意早起，在週日以外的每天早上六點前往漁港參加鮮魚競拍，也是體驗一湊聚落趣味的良機（但視天氣而定，漁船有停航的可能）。此外，您還可以從一湊聚落和漁港附近，眺望布引瀑布的迷人身姿。而能盡享所有觀光景點的2至4小時漫步路線，在公民館前的地圖上都有詳細介紹。
