
御影堂 

 

真言密宗開山祖師為空海大師（774-835），諡號弘法大師。其任東寺「別當（寺務統

籌）」一職期間，曾定居於御影堂之內。如今每日早六時，東寺僧侶便備茶飯果蔬等膳食，

敬奉空海大師，稱「生身供」。該法會於清晨舉行，為公眾開放，空海大師自大唐求得的

佛陀舍利之一，也可供參加者親手觸摸。 

御影堂於 1379年焚毀，之後在 1390年得以重建。1486年，東寺遭逢祝融之災，該堂

成為少數倖免於難的建築之一。御影堂雖屬宗教建築，卻更接近世俗式樣，是模仿平安

時代（794-1185）早期的貴族、上層武士府邸修築而成。 


