
冰柱三景 

 

每至冬日，秩父峭壁環繞的三條河谷就會幻化成攝人心魄的冰雪奇景。從 1 月上旬至

2 月下旬，三十槌、尾之內百景和蘆久保三處岩壁上均會垂下晶瑩剔透的冰柱，織就銀

光閃耀的冰柱瀑布，冰雪美景每年能吸引逾 10萬遊客前來觀賞。景區除日間營業，亦開

放夜間時段。夜幕降臨後的數小時間，園區的冰柱還會以五光十色的彩燈點綴，亮麗奪

目。 

三十槌冰景為天然形成，尾之內、蘆久保二景則是由遍布岩壁數百公尺的管道和軟管

打造。在山脊高處設有大水槽，水由於重力往下流，通過管道高低排列產生虹吸效應將

水擠壓進軟管，軟管上開有小孔，水流垂下岩壁，凝結出形態夢幻的冰棱。 

冰柱景區和巧妙的引水系統由當地志工維護保養。人們親切地稱他們為「冰柱叔叔」。

冰柱叔叔們利用繩索、碎冰錐及防滑鞋釘等，定期爬上冰封的峭壁，整理扭曲纏繞的軟

管、清除堵塞，或是增設新管線。景區一年內通常只需幾位男性維護即可，而到了觀賞

冰柱的時節，僅一個景點就需要 30名男性維護。 

到訪冰柱景區的遊客可獲蓋各景區的印章，集齊各印章後持印章卡至當地溫泉或店舖

時可享折扣優惠。12歲以下兒童可免費入場。 

 

三十槌冰柱 

三十槌冰柱垂掛於大瀧附近的荒川河床南側峭壁，延伸約 50 公尺。水從高處流下，

經由岩壁時遇冷凝結，沿流水邊緣結成的冰柱最終形成冰簾景象。三十槌冰柱每晚上演

燈光秀，逢週六、日及節假日，夜間時段延長開放。入場費為 200 日元。遊客可從西武

秩父站乘巴士抵達，車程為 40分鐘。另有付費停車場可使用。 

 

尾之內百景 

「尾之內百景」位於小鹿野町附近的尾之內溪谷。這是一面長 250公尺、高 60公尺的

冰壁。從橫跨尾之內溪谷、高懸於尾之內澤河流上空的吊橋上可觀賞這一絕美的冰景。

景區每年冬季有五天會舉行燈光秀，每當夜幕降臨，冰柱和吊橋便流光溢彩，絢麗多姿。

還有小吃攤位販售熱氣騰騰的小吃，200 日元的入場費還內含一杯清甜可口的低酒精米

酒「甘酒」。景區設有免費停車場，也可從西武秩父站乘巴士至尾之內溪谷入口站下車，

車程約 70分鐘，下車後徒步 20分鐘可達尾之內百景。 

 

蘆久保冰景 

建於 2014 年的蘆久保冰景，坐落在橫瀨町兵之澤沖刷而成的細長峽谷中，是秩父冰

柱名勝中最新開發出的人工冰景。夾於冰柱間的小徑延伸開來，穿過鳥居門下一直通向

峽谷。路途中山坡斜面的岩石樹木皆粉妝玉砌，變化萬千。共 200公尺寬、30公尺高的



冰雪交織如畫，唯美壯麗。西武鐵道運行的豪華觀光列車「Laview」號通過此處時會減速

緩行，供乘客細觀冰雪奇景。每逢週五至週日或節假日夜間，還可欣賞到燈火璀璨、彩

光斑斕的夢幻景象。 

蘆久保景區入場費為 300日元，附贈當地志工熱情贊助的日本甘酒或橫瀨紅茶一杯。

因景區停車場車位有限，可能導致入場道路擁堵，建議您盡量乘坐電車前往。從蘆久保

車站下車徒步 12分鐘即可到達景區。如您選擇開車，可在離景區步行 10分鐘處的「果樹

公園」公路服務區停車。 


