
藤里駒岳山頂 

 

這裡為藤里駒岳（1158公尺）的最高點。風和日麗時，可一望東北的岩木山（1625公

尺）。而西側的白神山地核心區，則生長著原生林。 

白神山地於 1993 年被聯合國教科文組織選為世界遺產。該地區橫跨秋田縣及青森縣，

由緩沖地帶與核心保護區兩部分組成。未經事先許可，核心地區禁止登山。 

白神山地大部分被古老的山毛櫸林覆蓋，8000多年以來，其核心地區未曾遭受人為影

響，是日本現存規模最大的原始森林之一。森林人跡罕至，坡面陡峻，難以居住，直到

江戶時代（1603-1867）為止，周邊地區都是日本本州最後的祕境之一。此後，於沿海地

區發展而起的聚落，林業佔比較小，主要依靠漁業為生。由於森林中沒有可直接利用的

資源，所以深處的廣大區域並未被開發。 

鮮有人涉足這片深山，入山的主要是伐木工，以及冬季之時捕捉野鹿、野熊的日本傳

統東北獵人。雖然獵人數量已大為減少，時至今日，仍有人恪守古法狩獵。 


