
來迎院與良忍上人的教義 

 

聖應大師良忍（1072-1132）是日本佛教宗派之一「融通念佛宗」的始祖。1190 年，他

重建了已被廢除的來迎院。來迎院始建於 9世紀，是天臺宗最古老的寺院。 

1426年 11月，良忍重建的來迎院毀於一場大火。現存的「本堂（正殿）」於 16世紀

重建，裡面供奉了在室町時代（1336-1573）一場火災中倖存下來的三尊佛像。那場大火

將大原地區眾多寺院毀於一旦。 

良忍精通日本七大「聲明」( 一種被稱為音聲法事的佛教音樂)，亦獨創了新式流派。

良忍創立的宗派名「融通」，寓意「迴圈」，即「一人念佛百人通」，指一人念佛必會影響眾

人，他人念佛，也會影響每一個人。良忍宣導，只有實現如此循環，眾生才能往生極樂

世界。 


