
姬小松（寂光院） 

 

著於 13 世紀的《平家物語》中，「姬小松」出現在建禮門院（1155-1214）和養父（也

是公公）後白河法皇（1127-1192）最後告別的場景中。 

建禮門院，俗名平德子，是高倉天皇（1161-1181）之妻、安德天皇（1178-1185）之

母。 平家在「壇浦之戰」敗北後，平德子出家為尼，獲賜法號建禮門院，餘生都在寂光院

為家人祈禱冥福中度過。 

在《平家物語》裡登場的這顆松樹，原本矗立在覆滿苔蘚的池邊，據說樹齡超千年。

在 2000年的一場大火中，寂光院正殿毀於一旦，松樹也被火焰吞沒，因重生無望而遭砍

伐。剩下的樹墩上掛著「注連繩」（用稻草製作的繩子，神道裡的祭神用具），被作為神

木供奉。如今，在距離樹墩約 1 公尺的地方，長出了一棵年幼的松樹，應該是這棵古松

的後代。 


