
橋杭岩 

 

橋杭岩被指定為國家「名勝天然記念物｣，由大約 40 塊岩石構成，有如棧橋般伸向海

面，一路延展 850 公尺。相傳，這奇特的景象出自家喻戶曉的佛教僧人——弘法大師

（法名空海，774-835）之手。為了方便島上的居民往來，他特別架設了這座通往紀伊大

島的橋樑。在這則傳說的後續裡，弘法大師至今仍安身於和歌山縣北部高野山的奧之院

中，處於永遠的入定狀態。 

而地質學的觀點認為，1400 萬年前，岩漿從地下空間向上攀升，於泥岩層漫溢而出，

經冷卻凝固，從而形成橋杭岩。長年累月之間，大陸板塊因地震而隆起。周邊脆弱的泥

岩層受海水侵蝕，但堅固的火成岩（指岩漿冷卻後成形的一種岩石）卻化作岩壁裸露而

出，留存下來。經過風侵雨蝕，岩石被打磨成柱子般的外型。而散落在附近的巨岩，通

常被認為是由海嘯運送而來。 

每至退潮之際，可在岩石間舒心漫步。而漲潮時駭浪擊岸的盛景同樣氣勢雄渾，動人

心魄。登上沿岸的展望台，便可從稍高的位置俯視面向紀伊大島連綿而列的岩石。 


