
大山隱岐國立公園：公園介紹 

 

大山隱岐國立公園橫跨島根、岡山、鳥取三縣，佔地面積廣達 69410 公頃，自然風

光優美，景緻變化萬千。公園於 1936 年被指定為大山國立公園，之後擴展至現今的區

域（含括毛無山、三德山、大山–蒜山高原、三瓶山、隱岐、島根半島）。 

公園的生態系統極為多樣，從高山森林、廣闊草原、溫泉、濕地，以及礁岩嶙峋的

海岸線和離島，森羅萬象。眾多在此繁衍生息的生物固有物種及瀕危物種，依靠公園的

保護，維繫著其脆弱的個體種群。 

數千年的時光流逝，當地人的歷史及生活，在與大山隱岐風景難割難捨的羈絆中發

展至今。絕大部分日本神話中的舞台，都在國立公園內有跡可循，遊客可盡情追尋諸神

的腳步。 

大山隱岐國立公園由獨特的風景和動植物，以及土生土長的居民們所構築而成。它

是渾然天成的自然環境與人類歷史遺跡緊密交織的結晶。在這裡可盡情體會「世界如何

演化成型」的無限魅力。 


