
高岩山山頂風光 

 

這裡是雲仙火山群最南端的山峰「高岩山」山頂（881公尺），形成於 30萬～15萬年

前的火山噴發。 

在快到達山頂前，高岩山健行路線與「九州自然步道」交匯，透過濃蔭，一路可將雲

仙溫泉街周邊的山峰絹笠山（870公尺）、矢岳（971公尺）、妙見岳（1333公尺）盡收眼

底，甚至還能看到普賢岳（1359公尺）和平成新山（1483公尺）的一部分。 

山頂上坐落著一座神社，裡面供奉在《日本書紀》中登場、掌管食物的農業神「「保食

神」，從神社面朝的方向可以看出，這座神社是東南部農民宗教信仰的中心。保食神的旁

邊有一尊神話中的巨人「味噌五郎」的小塑像，傳說祂會幫助當地農民幹活，還喜歡在山

上閒坐休息。 


