
矢岳健行路線 

 

矢岳（971公尺）是離雲仙溫泉街最近的兩座火山之一，這條健行路線通往矢岳山頂。

矢岳的歷史超過 15萬年，從東北方向看去形似一隻箭鏃，因此而得名。 

健行路線上四處可見雲仙的原生植物。森林的樹冠部分由日本柳杉（Cryptomeria 

japonica）和檜木（Chamaecyparis obtuse）組成；下方生長著齒葉冬青（Ilex crenata var. 

crenata）、紅球薑（Zingiber zerumbet），以及出名的「深山霧島」（九州杜鵑）等許多當

地植物。森林裡還棲息著種類繁多的鳥類，一路可以聽到日本樹鶯（Horornis diphone）、

黃眉姬鶲（Ficedula narcissin）和日本繡眼鳥（Zosterops japonicus）等各種野鳥的叫聲。 

走在這條小徑上還可以看到日本第二古老的「雲仙高爾夫球場」。矢岳的北面高聳著

野岳（1142公尺）、妙見岳（1333公尺）和平成新山（1483公尺）。接近山頂時，會不

時傳來山下溫泉的硫磺氣味，山頂則可眺望西北方的橘灣和東方的有明海。 


