
本地美食 

 

指宿對日本料理的一大貢獻是流水素麵。食客從竹槽或專用的流水機中撈取冷水中流

動的細麵。當地人使用海灣深處的清澈水源，将素麵的風味發揮到極致。指宿附近的唐

船峽被認為是迴旋式流水素麵的發源地。這裡的人氣餐廳會在特製容器中使用日本名水

百選認定的泉水提供流水素麵，客人可盡情體驗用筷子從特製容器中截取美食的樂趣。 

指宿天然食材豐富，盛產蠶豆、番薯、芒果和各類海鮮。此外，黑豬、黑薩摩雞和鹿

兒島黑牛也頗負盛名。如果您喜歡甜食，不妨嘗嘗秋葵或佐多岬鹽製成的霜淇淋。 


