茶园

约800年前，明惠将茶籽播种于高山寺附近。高山寺以茶文化传统而受人称颂，至今仍保留小块茶园，茶叶产量虽不多，每年5月仍小有收获。高山寺拥有日本首座茶园，现今立有一座“日本最古之茶园”的石碑，以兹纪念。
禅僧荣西（1141-1215）结束中国之旅时，将茶籽带回日本并赠与明惠一部分，随后明惠将其种于高山寺附近。当时茶被视作提神饮品，以防僧侣因长时间冥想而打盹。
明惠在日本的茶文化历史中功不可没。受其影响，距高山寺东南方约30公里的宇治得以实现大规模茶叶栽培。当今的宇治仍是日本屈指可数的茶叶产地，因肥沃的土壤及良好的气候而为人所知。如今，宇治茶农于每年11月8日造访高山寺，进献当年的头茶。届时开山堂会举行献茶仪式，亦是敬拜堂内明惠上人（上人即智德兼备的僧侣）坐像的宝贵良机。
