加入跳人队伍

若想加入跳人队伍，只需身着正式服装，任何人皆可自由参与。无论是大型百货、和服小店，还是仅于夏季营业的睡魔祭用品店等，大街小巷随处都可租借。但提前通过网络或电话预约则较为稳妥，尤其是祭典最后一日，预约很快便达到满额。正式服装的基本搭配为浴衣、腰带，租金约为4000日元；鞋袜、铃铛则需另行追加租费。也可自行购买，整套约1万日元。
多数店铺设于巡游路线周边，并配有专业人士协助穿戴——服饰精致且层叠繁琐，建议由店家帮忙穿搭、系妥腰带。着装完毕后，便可前往巡游起始点，挑选中意的山车队伍，加入其间，狂欢共舞。不过从头至尾皆需跟随同一辆山车，绕行一周后，最终回至起始点。
