灾后复兴

面对自然灾害，大自然和身处其中的人类都拥有顽强的生命力。1990～1995年间平成火山大喷发后，岛原半岛东部地区迅速复兴。人们清理了废墟，修建了纪念设施，并于2003年成立平成新山自然中心研究灾害后果，为以后做好防灾准备。而大自然恢复的力量和速度尤其令人鼓舞。
火山喷发中，垂木台地多次受到火山碎屑流的直接冲击。在距离平成新山山顶（1483米）仅2.5公里的地方，炽热的气体、岩石和火山灰混合物快速流动，摧毁了整个地区。火山爆发后不久拍摄的该地区照片仿佛火星表面，植被不是被深埋在数米厚的堆积物下，就是被灼热的气体烧得一干二净。

孤高的红楠树
仅有极少数植物能在山火中幸存，比如眼前这棵茁壮的大树——日本本土物种、世界上最大的樟科植物之一红楠(Machilus thunbergia)。除了运气以外，或许就是因为红楠拥有宽大且密集的常绿叶片，才让它逃过了在火山碎屑流中被碾压或烧毁的命运。
