
东圆寺 

 

东圆寺的历史可追溯至 9 世纪初，当时的著名僧人空海（圆寂后被追赠“弘法大师”谥

号）巡锡东国（现日本关东地区）时，在富士山东北部发现了一股神圣泉水，便在此修

建东圆寺，以祭祀自古以来与山岳关系深厚的密教本尊——大日如来。1711 年，东圆寺

迁至现址，最近一次重建是 1865年。 

如今，东圆寺供奉的本尊（主佛）是欢迎悟道信众抵达极乐净土的阿弥陀佛，两侧则

是观音菩萨和大势至菩萨。寺内还有一尊制作于 1317 年的木制观音像，原本被供奉于附

近的忍草浅间神社，与神社内的女神木花咲耶姬之像出自同一位雕刻家之手。数世纪以

来，日本神道和佛教间一直维持着一种神佛习合（互相融合）的关系，东圆寺也在漫长

的历史岁月里与忍草浅间神社建立了紧密的联系。直到明治政府下达神佛分离令、试图

清除佛教对神道的影响后，这段关系才宣告结束。 

到了 19世纪，东圆寺负责监督忍野八海的开发，以供“富士讲”朝圣者攀登富士山之前

洁净身体时使用。当时，“富士讲”信仰传播广泛，幕府曾不得不限制民众进入富士山。

而东圆寺是唯一可为朝圣者通行颁发许可的佛教寺院。由于朝圣者的不断涌入，这个贫

困的村庄再次焕发生机。 


