
黑岛特产 

 

黑岛豆腐 

黑岛豆腐用海水代替一般盐卤凝固而成，质地比一般豆腐硬，风味也别具一格，且不

易煮烂，因而适合用在火锅料理中。 

 

Fukure馒头 

一种日式豆沙馅馒头，表皮由面粉制作，朴实无华。蒸馒头时，下方会垫上圆锥菝葜

的叶片。 

 

※豆腐与日式馒头皆是喜庆活动时的餐点，由岛上的妇女团体制作。 

 

御影石 

九十九岛中，仅黑岛才可产出此种闪长岩，一般用以制作墓碑等。 

 

（宣传单右侧） 

高岛特产 

高岛竹轮（鱼肉泥制成的管状烧烤料理）以狗母鱼为原料，采用手工方式蒸成。 

 

番岳的烽火台遗址 

高岛远见哨岗的烽火台，在二战中曾是炮台，如今已成为公园。 

 

（地图上的地点） 

高岛港 

番岳 

高岛远见哨岗遗址 

志贺神社 

高岛园地 

宫之本遗址 

 

（图片说明） 

遗骨大人与宫之本遗址 

 

前往各地点所需时间 

（从黑岛港步行） 



兴禅寺、机关办公遗址 15分钟 

洞窟式炮台遗址 20分钟 

黑岛天主堂 25分钟 

天主教共同墓地 25分钟 

根谷的茶梅 35分钟 

串之滨岩脉 40分钟 

展望处 35分钟 

信仰复活之地 45分钟 

 

（2015年 制作） 


