
跳人装束 

 

“跳人”须穿戴“睡魔祭保存会”所指定的正式装束，其基本搭配为“浴衣”，即夏日轻便的

和服。他们将腰部的浴衣卷起，使下摆升至膝盖，以便双腿活动，并施展大幅度的舞蹈

动作；浴衣腰处则以腰带固定，另缠上长条布带；此外，为卷起并固定稳妥宽博大袖，

还需将色彩艳丽的布条穿过肩膀，于后背系成蝴蝶结状。这种装束之所以采用多色布条，

是为固定身体的各个部位，防止途中布料不慎松散脱落。 

除浴衣外，正式装束中还需搭以配饰、鞋袜、铃铛与花笠（带花的帽子）。草履（用

稻草制作，附有系带的草鞋）与足袋（日式传统袜子，为二分趾袜）构成鞋袜；衣着上

则系有精巧铃铛，当舞者起舞跃动时，铃声清脆，齐齐振响；而该装束最打眼处，非花

笠莫属——三角形的草帽上，五彩花饰点缀其间，豪华绚丽。 


