
松川温泉概要 

 

松川温泉是一座温泉小镇，位于十和田八幡平国立公园内的同名河流附近，自发现至

今已拥有 250年的悠久历史。镇上有 3座温泉旅馆，其温泉水呈乳白色，富含八幡平地

区的硫磺。稍往上游，是日本首座投入商业运营的地热发电站——松川地热发电站。 

 

温泉浴 

松川温泉的春天从 4月起翩然来临，届时，2条山间风景路线——17公里长的八幡平

树海线和 27公里长的八幡平 Aspite线，皆已完成漫长冬季的除雪作业。被清除的白雪在

公路两侧垒起巍然耸立的白雪回廊，颇负盛名。驱车驶过两条公路，便来到山谷，黄莺

的曼妙啼声以及正在抽芽的草木预示着春天的来临。到了夏季，橡树和山毛榉的树叶如

同绿色的天棚覆盖天际，晚间则可欣赏点点萤火虫飞舞。一入秋季，树木所描绘的红色

和金黄色的绚丽挂毯便会铺陈开来。冬季降临，自然万物之声被融入雪中，周边一片静

谧，沐浴在由蒸汽加热的温泉里，无疑能享受到日本任何温泉都无法比拟的极上“禅”意。

这里的温泉对健康益处良多，徒步旅行和滑雪爱好者也能够当日往返。松川温泉有三条

登山步道，一条经由姥仓山延伸至岩手山，另一条经由三石山庄直接通往三石山，剩下

一条则为环状路线，沿途可从源太岳、大深岳、三次石山的山顶欣赏美得令人窒息的岩

手山绝景，最后返回松川温泉。 

松川温泉地区的 3 间旅馆不仅提供住宿，也可供当日往返的游客享用。这里是火山地

带，其独特的乳白色硫磺温泉，不禁让人联想起烹煮鸡蛋的气味。当然，受大地女神“盖

亚”的恩惠，这里也提供将刚收得的鸡蛋煮熟调配的轻食料理。用这类地热能源烹煮温泉

蛋，在日本各地的温泉区可谓司空见惯，作为特产和美食皆具极高人气。温泉中的矿物

成分沉淀后可制成一种名为“汤之花”的知名入浴剂。您可以将它作为土特产带回家中，

在自家浴室里重现如真实一般的温泉体验。 

被染成地球色（此色调产生自地球的力量──地热蒸气所发展而成的染色技法）的布

料，色彩绚丽。用这种布料制成的围巾、包袱布、手帕、手提包，甚至礼服，也是松川

一种独特的纪念品，极具人气。利用地下管道直接输送至工作室的天然硫化氢蒸气，能

柔和地描绘渐层，产生或蓝或绿，或粉或紫，甚至金黄等颜色。这些举世无双的作品，

不禁让人再次留意到八幡平的森林、湿地、山岳、溪谷、温泉等自然本身赋予的绚烂色

彩。 

探访松川温泉的游客，可以尽情享受松川沿岸的露天温泉，也可以耗上一整天，穿梭

于各间温泉旅馆的浴池，享受别具特色的温泉。不远处便是下仓滑雪场，滑雪过后，倚

在露天温泉中一边取暖，一边赏雪品酒，也别有一番情调。潺潺溪水声，以及穿过树丛

呼啸而过的风声皆有助于冥想，可使您进入更深层的放松状态。这类硫磺泉的杀菌力对



治疗皮肤病颇有疗效，且其化学成分也有改善人体内循环的作用。此外，硫磺泉还可缓

解普通的支气管炎和神经疼痛。入浴后，迎接您的是用虹吸式咖啡壶冲泡的咖啡，或者

用山毛榉树酵母酿制，以高杯盛装的当地啤酒。而呈献给住宿客人的佳餚，则使用大量

当地天然野菜等应季食材烹制而成，对于前来乡野住宿的客人而言，这种美味只应天上

有。 

 

* * * 

关于松川温泉的详情，欢迎莅临网站 visitiwate.com。 

关于日本秘汤守护会的详情，欢迎莅临网站 hitou.or.jp。 

关于 GEOCOLOR染色工房的详情，欢迎莅临网站 geo-color.com。 


