
大涌谷 

 

“大涌谷”意为“大肆翻涌沸腾的谷地”，是箱根火山活动的中心，其起源可追溯至约 13

万年前。当时，箱根破火山口喷发，在火山口中心又形成一座圆锥形的火山。这座中央

火山丘在数千年的岁月里几度坍塌，又屡次重生。而约 3000年前，中央火山丘因又一次

的喷发而再度坍塌，导致火山碎屑流阻塞了附近的早川。在这场大规模喷发之前，就在

曾坐落着火山丘的位置上，诞生了一座没有水流的山谷——这便是如今为我们所熟知的

大涌谷。 

箱根火山以雄伟广袤著称。由于位置邻近其正中心，大涌谷毋庸置疑地成为了地质活

动的频发地带。从地下岩浆中获得热能的蒸汽和火山气体，源源不断地被释放到空气中

——江户时代（1603-1867）的人们从这一景观中获得灵感，将这片区域称作“大地狱”，

寓意“地狱的巨大洞穴”。据当地口耳相传，1876 年，明治天皇（1852-1912）莅临前夕，

当地民众为了展现家乡的良好形象，特将地名改称为“大涌谷”。如此一来，既淡化了原

名凶神恶煞的色彩，又不削弱听感上的冲击力。如今，大涌谷不仅为众多温泉提供热源，

还是多项科学考察的热门场所，更是人气旺盛的观光胜地。利用含有硫磺的水蒸熟的“黑

色鸡蛋”已成为当地的名产，其蛋壳的独特色彩会在 2至 5天内逐渐褪去。 


