
温泉寺 

 

温泉寺是守护城崎温泉的名刹，历史悠久，不到温泉寺，就称不上真正游历过城崎温

泉。该寺位于大师山中腹，乘坐城崎温泉缆车，或攀登约 500 级石阶，就来到了本堂。

古时，参拜温泉寺是进入神圣温泉前必经的仪式。客人参拜该寺时，会收到一个特别的

长柄杓，用来舀温泉水沐浴，也相当于温泉入场券，入浴完毕后，需要将长柄杓还给寺

庙。温泉寺传统入浴法沿袭至今，介绍如下： 

首先，到温泉池念诵经文，“沐浴身体、当愿众生。内外清净、身心无垢。” 

其次，向温泉开山鼻祖道智上人、本尊十一面观世音菩萨、温泉守护者药师如来致谢，

并念诵真言“南无道智上人、南无观世音菩萨、南无药师如来”各三遍。 

然后，用温泉水冲洗长柄杓，再舀水漱口，从头淋至全身。 

接着，静心入浴，祈祷身心安详。 

此外，要呵护爱惜长柄杓，入浴时不要将其浸入温泉池中。 

入浴完毕，归还长柄杓，置于道智上人灵前供奉，并诚心表达谢意。 

 

据传温泉寺由地藏菩萨的化身——佛僧道智上人于 738年开创，其本堂建于南北朝时

代（1384-1387），和式、唐式、天竺式三大样式巧妙融合的折衷式歇山顶构造为其一大

特色。寺中收藏众多重要工艺品，其中知名的十一面观世音菩萨被指定为国家级“重要文

化财”。这座满怀慈悲、神圣的木雕菩萨像公开展示一次的期限仅为 3年，之后将藏于佛

龛 30年之久。在此期间，仅在一年一度的温泉节公开展示 2天，信众只能瞻仰到其上半

身。 


