
神锅高原：温暖时节 

 

想要在兵库县北部的大自然探险，神锅高原是绝佳的起点。该地区由约两万五千年前

的火山喷发而成，雄伟的火山口与肥沃的山谷留存至今。从火山喷出的熔岩形成深水潭、

洞穴、瀑布等，造就了高原周边多样的山形地貌。神锅高原海拔约 500 米，温度和湿度

皆低于丰冈其他地区，是理想的夏季避暑胜地。 

温暖时节是游历神锅高原的最佳季节，您可流连于这里的众多瞭望点，欣赏自然美景。

站在高原顶端，厚绿地毯般的雄伟美景，尽收眼底。您还可以参加高原下方的熔岩流徒

步活动，欣赏熔岩生成的各种瀑布，丝丝清凉，令人心旷神怡。此高原也是山地自行车、

滑草、滑翔伞、登山等体育运动的人气景点。若天气晴好，一年数月还可乘坐热气球遨

游碧空。想要尽情徜徉在大自然的怀抱，建议在高原内的豪华野营区扎营休憩。游客可

以入住家具完备的帐篷，享用完美味烧烤，充分休憩后便可潇洒地开启周边地区的探险

之旅了。 


