
伏见与清酒 

 

数百年来，伏见深层泉水常涌不息，水质柔和且含铁量少，尤为适合酿制清酒。17 世

纪起，伏见因清酒而兴旺，清酒酿造业也成为其文化和历史不可分割的一部分。 

据记载，酿酒技术应是在 5世纪随朝鲜半岛和中国大陆的移民传入西日本，到 8世纪

时，清酒的生产已遍布整个日本列岛。据 1426年的史料记载，当时的古都京都及其周边

地区已有 300多家注册酿酒商。 

伏见城于 1594 年由武将丰臣秀吉（1537–1598）下令建成，随即格调高雅的武士宅邸

在其周围出现。丰臣秀吉还下令施工宇治川改道伏见，开掘护城河保护城下町，建造内

陆港发展商贸。在他的治理下，伏见愈发繁荣。 

流经伏见的新水路将京都和大阪连接起来。由此，大米和清酒的运输便可轻松往来于

伏见与京都。港口周围涌现出大量旅馆、客栈，中书岛上的花街柳巷也迅速发展起来，

这些地方伏见清酒的销量都很大。1599 年，伏见获得了全国“清酒之乡”的美誉。1657 年，

仅本地已有 83家注册酿酒商。人们争相移居这里，使伏见逐渐发展成为一个拥有几万人

口，足以与京都、大阪和堺等大都市媲美的城市。 


