
井伊家祖传的日用品 

 

江户时代（1603-1867），大名家的地位不仅受官位、收入、政治的影响，还取决于

日常生活的精致度，这种精致度体现在他们使用的梳子、扇子、茶杯、屏风，以及其它

彰显其高贵地位的装饰品是否精美。对于大名家来说，这些个人或是家庭的日常用品是

显示他们高雅趣味、格调和个人气质的手段。 

       江户时代的新娘出嫁时要带一整套嫁妆。嫁妆风格统一，大多带有新娘家或者夫家

的家徽。精美如同艺术品的嫁妆会在婚宴上展示，以此显示新娘家的财力。 

 

餐具 

       江户时代，人们在用餐时会使用一种名叫“掛盘”的单人小饭桌，并在桌上根据菜式

摆放盘子、碗和杯子等漆器。这些漆器多以朱砂染成红色，象征财富，同时也有衬托食

物的效果。 

 

洗漱和化妆用具 

      当时标准的梳妆用品包括洗脸盆、镜子、梳子、化妆盒以及其它装饰品。至 19 世纪

末，上流社会的已婚女性通常会把铁粉溶于醋后用来涂黑牙齿，这种习俗称为“齿黑”，

具有防止蛀牙的作用。 

 



轿子 

身份高贵的人出游时，会乘 2 人抬或多人抬的单人轿子。轿子的大小和装饰，取决

于坐轿人的地位。大名的轿子无论结构还是装饰都极尽奢华。 

 

笔墨盒 

大名在日常生活中会花费很多时间用于写信、作诗和写日记。他们用来装笔和墨的

盒子（砚盒）设计高雅，常雕有著名的诗句，并多用金银装饰，十分精致，反映出其主

人的趣味和艺术修养。 

 

棋类游戏 

新娘的嫁妆中，围棋、将棋（日式象棋）和双六（与中国双陆棋起源相同）等棋类

游戏必不可少。对于大名家的人来说，会这三种游戏是非常重要的社交技能。 

 

烟具 

江户时代的人抽烟丝。他们使用木制的烟盒或烟盘装烟斗、烟丝、放木炭的陶制小

火罐、点烟草用的金属筷子和烟灰缸等器具。 

 

客厅装饰品 

室町时代（1336-1573）之后，中国的装饰工艺品备受好评。大名家中的壁龛上经常



会挂着挂画，也多会有用来摆放其它艺术品的架子。 


