
旧本尊与新本尊 

 

寂光院的本堂（正殿）始建于公元 594年，是圣德太子（574-622）为悼念其父亲用

明天皇（587 年驾崩）而建。最初，本堂内供奉的本尊（主佛）是一座地藏菩萨的立

像。地藏菩萨在日本广受尊崇，代表慈悲与救赎，他化身为修行僧，倾听现世受苦众生

的所有祈愿。现在佛像保管在收藏库内，仅在春天和秋天短期公开，是日本重要文化

财。 

2000 年，寂光院本堂在一场不明大火中遭焚毁，供奉于本尊周围的数千体地藏菩萨

雕像皆悉数尽毁，本尊也遭受重创。幸运的是，保存在本尊胎内的 3000多尊高约 10cm

的地藏菩萨像基本完好无损。 

5年后，新本堂在旧本堂的原址上落成，殿内供奉的本尊地藏菩萨像为旧本尊的复制

品。新本堂内还有两尊小木像，一尊为阿波内侍，另一尊为平德子（1155-1214）。平德

子出身平家，“源平之战”（1180-1185）中，平家兵败于源氏后，29 岁的平德子来到寂光

院出家为尼，获赐法号建礼门院。余生中，她在寂光院内为死于“坛浦之战”的儿子与平

家一门祈祷冥福。平德子 58岁辞世，葬于寂光院内。 


