
岩窟 

 

此岩窟是存放修行僧弹誓上人（1552-1613）遗骸石棺的灵庙。洞窟入口仅可容一人

通行，愈往前愈开阔。 

弹誓吩咐其弟子在阿弥陀寺背后的山腰处凿洞，并在洞内建庙。1613 年，62 岁的弹

誓独自进入洞穴，开始祈祷、绝食。弟子们遵从他的意愿，将他封关于石墓中，仅留少

量气孔。三日之后，弟子们听不见弹誓的诵经声，便封死了墓穴。 

弹誓以普度众生为念艰苦修行，在祈祷中圆寂，成为“即身佛”。他坚信，自己的行为

一定会为日后到其墓前参拜的人带去救赎。 

明治时代（1868-1912），曾规划将弹誓的遗骸移葬坟墓。但打开庙洞后，发现其遗

体已完全木乃伊化，于是决定将其遗体安置于新的灵墓中。新墓为边长约 1.5米的方形石

棺，与之前一样，被安置在洞穴中供人们参拜。 


