
小野川不动瀑布 

 

以附近的百贯清水为水源的小野川不动瀑布，是一座高 25米、以日均约 6000吨水流

量为傲的大型瀑布。自平安时代（794-1185）以来，这座瀑布就已作为清洁的水源，被

修验道行者选为修行地。修验道是源于山岳崇拜的民间信仰之一，需忍受肉体之苦，进

行严苛修行。修行者需一面经受寒冰彻骨的瀑布之拍击，一面向佛教之神“不动明王”祈

祷。瀑布旁则有一座建于近代的小型神社。 

小野川不动瀑布被日本七叶树、水胡桃、水楢的森林所环绕。 

由于瀑布喷溅出的凉爽水花，此地因而成为夏季纳凉的人气景点。而每逢冬季，结冰

后的瀑布则呈现美丽的蓝色，您可穿上雪地靴，在导游的陪同下接近瀑布，尽享这一奇

观胜景。 


