
桥杭岩 

 

被指定为国家“名胜天然记念物”的桥杭岩，由约 40块岩石组成，有如栈桥般探向海面，

一路延伸 850 米。相传，这奇特的景象出自家喻户晓的佛教僧人弘法大师（法名空海，

774-835）之手。为了便于岛上居民的往来，他特架设了这座通往纪伊大岛的桥梁。在这

则传说的后续中，弘法大师至今仍置身于和歌山县北部高野山的奥之院中，处于永恒的

入定状态。 

而在地质学的解释中，1400 万年前，岩浆从地下空间向上攀升，于泥岩层漫溢而出，

经冷却固化，就此形成桥杭岩。经年累月间，大陆板块因地震而隆起。周围脆弱的泥岩

层被海水侵蚀，坚固的火成岩（指岩浆冷却后成形的一种岩石）则化作岩壁裸露而出，

残存下来。经过风侵雨蚀，岩石被打磨成柱子般的形状。而散落在附近的巨岩，通常被

认为是由海啸运送而来。 

每逢退潮之际，可在岩石间惬意散步。而涨潮时惊涛拍岸的景致同样势极雄豪，震撼

人心。登上沿岸的展望台，便可从稍高的位置俯瞰面朝纪伊大岛的岩石，一线林立，绵

亘而列。 


