自然與歷史

出雲大社有著悠久的歷史。根據8世紀日本最古老的史書《古事記》及《日本書記》記載，出雲大社作為大國主大神的居所，相傳是由眾神所建。這裡供奉著日本家喻戶曉的結緣之神「大國主大神」。直到今天，祈求戀愛等各種良緣的人們，為了將願望寄託神明，紛紛前往神社參拜。
現存的神社正殿重建於18世紀，採用「大社造」建築式樣。如今的正殿高約24公尺，不過據考古學調查，原有的高度竟是現在的兩倍。神社堂堂佇立於豐饒的自然景色之中，至今已在此觀察到90多種野生鳥類，是眾多生物的棲息地。每年農曆10月，出雲大社便會迎來一年一度的「神在月」，屆時全國八百萬眾神（日本有「八百萬神」之說，並非具體數字，僅以形容數量之多）離開各自神社，齊聚出雲大社。除了可一睹國寶正殿的風采，吸引參拜者來此的另一大魅力是還可邂逅眾多的「重要文化財」。

戶外活動推薦
您可以參加神社定期舉行的90分鐘導覽活動，也可在神社周邊的森林觀察各種鳥類及植物。
門前町街道上，特產店、餐飲店鱗次櫛比，出雲蕎麥麵、紅豆粥等當地名產都是不能錯過的美食。
