
火山運動 恩惠之地 

 

說到火山的「恩惠」，也許很多人會覺得不可思議，但在北海道這卻是事實。日本大多

數國家公園裡都有火山，人們之所以選擇火山之地建造公園，並不是為了迎合訪客們對

火山的求知欲，而是由於這裡的環境通常適宜建立自然保護區。在火山運動的滋養下，

林木繁茂、河湖秀美，各種動植物生生不息，呈現出人們心目中國家公園應有的樣貌—

—支笏洞爺國立公園便是一例。 

在支笏洞爺國立公園，湖泊清澈湛藍，通透如玻璃，湖邊生長著翠綠豐茂的原始森林。

這裡的溫泉新舊共存，有的誕生於幾十年前的火山運動，有的歷史則更為久遠。頗具趣

味的是，地表可見的美麗冷水湖與地下巨大的熱水體始終保持著一種微妙的均衡關係。 

日本群島所有島嶼的火山運動史均悠久至極，而火山運動對北海道來說也絕非塵封往

事。最近的一次大規模火山噴發就發生在西元 2000年，此外，上個世紀也曾經歷過數次。

有珠山開世界之先河開展火山噴發預警，是一座能為當地百姓提供完善避難措施的火山。

正因如此，人們並不會因火山可能帶來的災難而感到恐慌，而更多的是心懷敬畏，將其

視作自然的一部分。這一點在外人看來或許感覺離奇——既然存在風險，為何還要定居

在活火山附近？然而支笏洞爺國立公園附近的眾多城鎮不僅始終不渝地安於一隅，更是

坦然接受了依火山而生的現狀。 

這種「與火山共存」的積極態度也許並非北海道特有，但無疑是該地區的明顯特色之一。

這片絕美的土地酣暢淋漓地展現了自然力量的鬼斧神工，堪稱絕無僅有。火山運動釋放

出柱狀的煙霧和火山灰，噴射出無數籃球般大小的熔岩，就像孩童們手中嬉戲的煙火。

不僅如此，火山運動還重塑了當地的地貌，在不毛之地孕育出小山和溫泉。 

若要欣賞這壯美而偶露猙獰的自然風貌，可從札幌或新千歲機場驅車前往支笏洞爺國

立公園。根據所前往的不同景點方位，行程約需一到兩個半小時不等。 


