
鮭魚之湖 

 

眾所周知，鮭魚在淡水湖泊或溪流中孵化，在大海中成長，然後重新回到淡水湖泊產

卵。如果當你聽說，有這樣一種鮭魚的近親，它們一生都在淡水湖中度過，是否會感到

驚訝？這種類似鮭魚的品種就生活於支笏湖，人稱「姬鱒」。附近孵化場裡培育的姬鱒，

會在 9月 1日至次年 5月 31日的休漁期內被放歸湖中。如此一來，每年從 6月 1日至 8

月 31日的開漁期間，便會有垂釣者慕姬鱒之名而來。姬鱒是當地引以為傲的美食，幾乎

所有餐廳的菜單上都離不開各式各樣的姬鱒菜餚。此外，如果提前申請，還可在支笏湖

體驗泛舟垂釣的樂趣。 


