
自然與歷史 

 

位處大山南側的高原之地奧大山，其周圍的山毛櫸林一望無際。在這裡，有一處名為

「鏡成」的高原濕地，廣為人知。該濕地海拔 920 公尺，乃大山地區稀有地貌，周邊分布

著烏山（1448 公尺）、象山（1085 公尺）、擬寶珠山（1110 公尺），山間涓涓流水匯至

鏡成。濕地附近的草原野草豐茂，種類繁多。初夏玉蟬花等鮮花吐蕊，秋季芒草搖曳，

化身詩情畫意的銀色之原。奧大山地區的水流，經過山毛櫸林的過濾與淨化，至清至純，

匯聚為該地的水源。近年來，由於地下水位降低，加之摒棄人為治理的放任型管理，導

致濕地生態系統出現惡化的趨勢。有鑑於此，重建濕地的保護工作便於 2000年啟動。 

 

戶外活動推薦 

奧大山地勢高且空曠，是仰望星空的絕佳地點。海拔 920公尺的天然森林青蔥蓊鬱，

邀您在此共享露營與徒步登山的樂趣。象山、擬寶珠山只要 30分鐘左右即可登頂。冬季

還可享受滑雪的極致體驗。 


