
自然與歷史 

 

赤壁位於隱岐諸島的最南端，綿延約 1公里，高約 50至 200公尺，是知夫里島西海岸

邊的斷崖絕壁。從崖壁上可一睹地質學中所謂的古火山橫截面。崖面的赤紅色成因於熔

岩中鐵成分的氧化，而其條狀紋理則是火山反覆噴發所致。恢弘壯觀的赤壁，是隱岐諸

島最引人入勝的沿岸景觀之一，也是知夫里島的地標性風景，因此以「隱岐知夫赤壁」之

名，被指定為「國家名勝」及「天然記念物」。 

 

戶外活動推薦 

有兩種絕佳方式欣賞知夫里島海岸風景及赤壁景觀——一是從觀景台上眺望雄偉的海

岸風光；二是於 4月至 10月間，乘坐 1小時的遊船，從海面上近距離觀賞。此外，日落

時分，赤壁在夕陽的映襯下閃耀著深紅光輝，美不勝收，可乘坐落日遊船欣賞這絕美之

景。 


