
自然與歷史 

 

位於島根半島東側的「美保關」，是一座具深厚歷史底蘊，並且魅力非凡的港口小鎮。

遊客可從觀景台或遊船上欣賞錯綜複雜的「里亞斯型海岸」景致。承載貨物的大船「北前

船」曾從這裡出航，將商品運往日本沿岸及亞洲大陸，從此美保關作為一座港口小鎮而逐

漸繁盛。 

小鎮上的美保神社供奉著七福神之一的「惠比壽神」。掌管繁榮與漁業豐收的惠比壽神，

可保佑福德圓滿。該神社乃是全日本 3385座供奉惠比壽神神社的總本宮。數世紀以來，

周圍百姓一直恪守著在神社及海邊祭祀神靈的傳統。離美保神社不遠的滄桑古道上，鋪

滿了從美保關的海岸採集而來的綠石，道路兩側林立著 19世紀建造的旅館及民家。地藏

崎周邊鋪設著散步小道，一路延伸至海角一端令人注目的燈塔及瞭望台。雖然無法登上

燈塔，但立於海角之上，同樣可以眺望到大山以及點綴在遠處的隱岐諸島等日本海海景。

美保關燈塔建於 1898年，塔高 14公尺，距海平面 83公尺。這座明治風格猶存的石造建

築，不僅名列「日本燈塔 50選」，還在 1998年德國漢堡舉辦的 IALA（國際航標協會）大

會上，作為具有歷史文化價值的文化遺產，入選「世界歷史燈塔 100 選」名錄。與燈塔相

鄰的舊事務所及宿舍，現已改建為自助餐廳，供遊客一邊欣賞日本海，一邊享用可口佳

餚。 

 

戶外活動推薦 

到訪美保關的遊客，既可乘坐遊輪，近距離欣賞迷人的海岸風景，也可體驗傳統的飛

魚捕撈活動，抑或參與其他豐富多彩的海洋運動。相傳，保佑生意興隆的漁夫之神「惠比

壽神」也曾在此垂釣。遊客還可觀摩美保神社於每日清晨舉辦的晨間儀式，觀看巫女舞蹈。

從五本松公園到地藏崎的 1 小時徒步旅程中，沿途可飽覽島根半島的旖旎風光。自春末

到 5月初，公園周邊約 5000株杜鵑花爭相綻放。 


