
跋涉「普賢岳長途路線」 

 

此極為險峻的徒步登山之旅有數個起點，登山者可以結合自身的登山時間，以及想要

攀登的距離來選擇出發點。倘若從雲仙溫泉街出發，需耗費一整天時間；而從仁田峠起

步，就能縮短到四至五小時；若從纜車山頂站出發，則還可節省 40分鐘至 1小時。山中

天氣易變，抵達終點時，常不禁使人迷離，是身在雲端還是雲間？不過通常都是晴空萬

里的絕美風景出現在眼前，隨手一拍都成畫冊。上下山時，會遇到幾處陡峻的斜坡，整

體而言大半的路程都是中級難度。登山道在狹窄的山脊、苔蘚叢生的山谷間蜿蜒。沿途

可欣賞鬼斧神工的火山岩層，還可目睹由 1990年火山噴發所形成的「平成新山」。其山體

石塊密佈，粗獷壯觀，至今雖仍禁止登山者入山，不過您可身處登山道，於旁側感受這

裡罕見的荒山奇景。 


