
天念寺 

 

這座古老的木造寺院正如其名，坐落於岩壁表面。天念寺興建於平安時代（794-

1185），在之後的數百年間，都貴為修驗道要地，修行人在此實踐苦行，以追求開悟。

他們在修行活動中使用的道路橫跨國東半島的山丘與峽谷，如今深受健行者及巡禮者青

睞。天念寺的講堂（左方）與神道教的神社（位於右側鳥居後）共用同一空間，是當地

典型的「神佛習合」實例之一。天念寺會在農曆 1月 7日（一般為國曆 2月）舉行名為「修

正鬼會」的熱鬧傳統祭典，再現兩大宗教在當時超越空間局限、共享彼此的歷史。充滿活

力的重頭戲，則是兩名配戴面具的日本古代妖怪組成一對，舞動火炬，朝眾人揮灑火花。

妖怪雖面目猙獰，卻是佛陀的化身，有幸觸及火花者能消災解厄，獲得好運且步步高升，

因此深受眾人歡迎。 


